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                                                                                                           Załącznik nr 2   do planu pracy na 2025r. 
                             

 

                              HARMONOGRAM PLANOWANYCH IMPREZ, 

                           SPOTKAŃ OKOLICZNOŚCIOWYCH NA ROK 2025 

                                                 ŚDS typ D w RADOMIU 

 

 

STYCZEŃ 

 
1)         Tydzień z Kulturą Romską 
2)         Wyjście do biblioteki 
3)         Dzień Babci i Dziadka (21-22 styczeń) 
4)         Wyjście do Kina  
5)         Gramy RAZEM – 33 Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy (26 styczeń) 
6)         Wyjście na koncert Radomskiej Orkiestry Kameralnej 
7)         Międzynarodowy Dzień Puzzli (29 styczeń) 
8)         Dzień Rogalika (30 styczeń)     
  

LUTY 

 
1) Dzień Pozytywnego Myślenia (2 luty) 
2)           Międzynarodowy dzień pizzy (9 luty) 
3)           Tydzień z Kulturą Włoską 
4) Światowy dzień radia (13 luty) 
5) Walentynki – poczta walentynkowa  ( 14 luty) 
6) Międzynarodowy Dzień Listonoszy i Doręczycieli  Przesyłek (16 luty) 
7)           Bal Karnawałowy (20 luty) 
8) Światowy Dzień Organizacji Pozarządowych ( 27 luty ) 
9) Tłusty czwartek (27 luty) 
10)         Wyjście na koncert Radomskiej Orkiestry Kameralnej 
11)         Wyjście na warsztaty  artystyczne do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej  
               Elektrownia  w Radomiu 
 

MARZEC 
 
1) Światowy Dzień Słuchu (3 marca ) Prelekcja w ŚDS 
2)        ,,Dzień Kobiet”- w ŚDS. ( 8 marca) 
3) Obchody Pierwszego Dnia  Wiosny ( 20 marca) 
4) Obchody Światowego Dnia Zespołu Downa (21 marca ) 
5) Międzynarodowy Dzień Teatru (27 marca) 
6)           Świąteczne przygotowania z okazji Świąt Wielkiej Nocy (tworzenie kartek świątecznych,   
               wykonywanie świątecznych stroików na stół i dekoracji ściennych.) 
7)           Wyjście na warsztaty  artystyczne do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej  
               Elektrownia  w Radomiu 
8)           Wyjście na koncert Radomskiej Orkiestry Kameralnej 
9) Tydzień Gier Planszowych 
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KWIECIEŃ 
 
1)          Dni Autyzmu ( 2 kwiecień) 
2)          Wyjście do kina 
3)          Urodziny uczestników. 
4)          Światowy Dzień Sportu  (6 kwietnia) 
5)          Dzień Czekolady (12 kwietnia) 
6)          Światowy Dzień Sztuki  (15 kwietnia)        
7)          Wyjście na koncert Radomskiej Orkiestry Kameralnej 
8)          Wycieczka do muzeum Gąbrowicza we Wsoli 
9)          Światowy Dzień Książki (23 kwiecień)       
10)        Międzynarodowy Dzień Tańca (29 kwietnia) 
11)        Wyjście na warsztaty  artystyczne do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej  
               Elektrownia  w Radomiu 
12) Tydzień ze sportem 
 

MAJ 
 
1)           Rocznica Konstytucji 3 Maja i Święto Polskiej Flagi, rola symboli narodowych- patriotyczne,     
              warsztaty o charakterze edukacyjnym. 
2)           Prelekcja w Straży Pożarnej z okazji Międzynarodowego dnia strażaka (4 maj) 
3) Urodziny uczestników.  
4) Dzień Walki z dyskryminacją osób niepełnosprawnych  (5 maja) 
5)           Dzień Bibliotekarza i Bibliotek (8 maja) 
6) Międzynarodowy Dzień Pielęgniarek (12 maja)  
7) Majówka –wycieczka, wspólne ognisko, gry i zabawy na wolnym powietrzu. 
8) Tydzień kultury Polskiej 
9) Dzień Matki –  przygotowanie upominków i poczęstunku. (26 maja) 
10)         Zwiedzanie zabytków Radomia – wycieczka po mieście   
11)         Wyjście na koncert Radomskiej Orkiestry Kameralnej 
12) Wyjście na warsztaty  artystyczne do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej  
               Elektrownia  w Radomiu 
  

CZERWIEC 
 
1) Udział w regatach kajakowych. 
2) Radomskie Obchody Dni  Godności Osób Niepełnosprawnych – (13-14 czerwiec) 
3) VI Mazowiecki Festiwal Twórczości Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną ,,TACY SAMI’’ 
4) Pokaz Mody Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną -impreza integracyjna.  
               organizowana przez nasze Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych RAZEM 
5) Spartakiada Osób Niepełnosprawnych. Przygotowanie i organizacja imprezy.  
6) Urodziny uczestników. 
7)           Dzień ojca ( 23 czerwiec) 
8)           Wyjście do Tężni solankowej. 
9) Zajęcia w plenerze: gry sportowe, wyjazdy nad wodę, relaksacja. 
10)         Wyjście na koncert Radomskiej Orkiestry Kameralnej 
11)         Wyjście na warsztaty  artystyczne do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej  
               Elektrownia  w Radomiu 
12)         Wyjście do kina 
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LIPIEC 
 
1) Wycieczka integracyjno-społeczna. 
2) Międzynarodowy Dzień Owoców (1 lipca) 
3) Światowy Dzień Leśnika  – wyjazd i prelekcja ,, Królewskie Źródła’’ Kozienice (0k.12 lipca )      
4) Zajęcia w plenerze: spacery, wycieczka piesza, piknik, zajęcia fotograficzne, gry i zabawy   
               plenerowe. 
5) Urodziny uczestników. 
6) Wyjścia do kawiarni, restauracji. 
7) Tydzień z Tańcem 
 

 
PRZERWA WAKACYJNA W ŚDS TYP D  OD 21.07- 01.08.2024 r. 
 

SIERPIEŃ 
 
1) Dzień Pamięci Powstania Warszawskiego (1 sierpnia) 
2) Hortiterapia– zajęcia  w ogrodzie sensorycznym 
3) Urodziny uczestników. 
4) Zajęcia w plenerze: spacery, wycieczka piesza, wycieczka nad wodę, gry i zabawy  
              w plenerze. 
5) Wyjazd jednodniowy Sabat Krajno- park miniatur 
6)           Wyjście na warsztaty  artystyczne  do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej   
               Elektrownia w Radomiu 
7)           Wycieczka integracyjna na przełomie sierpnia i września 
8)           Wyjście do kina 
9)           Wyjście do Muzeum Jacka Malczewskiego w Radomiu 
10)         Wyjście na Radomskie Święto chleba 
 

WRZESIEŃ 

 
1) Wyjście na warsztaty  artystyczne  do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej   
              Elektrownia w Radomiu 
2) Urodziny uczestników. 
3) Mazowiecka Spartakiada dla osób z niepełnosprawnością 2024 
4) Światowy Dzień Pierwszej Pomocy – 10 września  
5) Światowy Dzień Fryzjera (16 września)  
6) Dzień Chłopaka 
7) Dzień Języka Migowego- 23 września 
8)           Wyjście na koncert Radomskiej Orkiestry Kameralnej 
9) Tydzień Turystyki Lokalnej  
10)         Dzień Sprzątania Świata- dbania o środowisko 
 

PAŹDZIERNIK 

 
1) Światowy dzień zwierząt – wyjście do schroniska  (4 października) 
2) Światowy Dzień Poczty i Znaczka Pocztowego (9 października) 
3)           Wyjście na Marsz Integracyjny im. biskupa Jana Chrapka.   
4) Światowy dzień Białej Laski (15 październik ) 
5) Wyjście do Teatru 
6) Dzień Zdrowia Psychicznego (10 października) – prelekcja  z psychologiem. 
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7) Międzynarodowy Dzień Zwierząt, połączony z wyjściem do schroniska (4 października) 
8) Urodziny uczestników. 
9)           Światowy dzień terapii zajęciowej  (27 października) 
10)         Wyjście na warsztaty  artystyczne  do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej   
              Elektrownia w Radomiu 
11) Tydzień Świadomego Dbania o Zdrowie. 
12)         Prelekcja w placówce ,, Pierwsza Pomoc’’ 
 

LISTOPAD 

 
1)           Pamiętajmy o najbliższych” – Święto Zmarłych i Zaduszki – wyjście na cmentarz.  
2)           Tydzień z kulturą Francuską  
3) Europejski Dzień Zdrowego Jedzenia i Gotowania (8 listopada) 
4) Wyjście do kina 
5)           Udział w obchodach Święta Niepodległości. (11 listopada) 
6)           Dzień seniora - wyjście do klubu seniora (14 listopada) 
7) Urodziny uczestników. 
8) Wyjście na warsztaty  artystyczne  do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej   
              Elektrownia w Radomiu 
9)         „Andrzejki”, zabawa taneczna. 
10)         Wyjście do muzeum Historii Radomia  
 

GRUDZIEŃ 

 
1)           Międzynarodowy Dzień Osób Niepełnosprawnych (3 grudnia). 
2)           Mikołajki w Naszym Domu – (5 grudnia) 
3)           Wyjście na warsztaty  artystyczne  do Mazowieckiego  Centrum Sztuki Współczesnej   
               Elektrownia w Radomiu   
4)            Urodziny uczestnika ŚDS   
5)           Przygotowania do Świąt Bożego Narodzenia ( samodzielne wyrabianie i pieczenie 
               świątecznych pierników, tworzenie kartek świątecznych, wykonanie  dekoracji ).        
6)           Uroczyste spotkanie opłatkowe. 
7)           Wyjście na koncert Radomskiej Orkiestry Kameralnej 
8)           Jarmark Świąteczny na Placu Corazziego Radom 
 
  

 


