Zalgcznik nr 5

Do ramowego programu dziatakm SDS

OCENA OBSZAROW AKTYWNO SCI UCZESTNIKA

W SDS

Imi ¢ i nazwisko

Data urodzenia

Data sporadzenia

Okresod............ do............

1. Trening funkcjonowania w codziennygtiu, w tym:
- trening dbakei o wyghd zewretrzny
- trening nauki higieny
- trening kulinarny
- trening umiefnaosci praktycznych

- trening gospodarowania wiasnynadkami finansowymi

2. Trening umiegtnosci interpersonalnych i rozgzywania problemow, w tym: ksztattowanie
pozytywnych relacji uczestnika z osobami bliskisggiadami, i innymi osobami.



3. Trening umiegtnosci spedzania wolnego czasu.

4. Trening umiggtnosci komunikacyjnych, w tym z wykorzystaniem altegnvatych |
wspomaganych sposobéw porozumiewangawiprzypadku oséb z problemami w komunikacji
werbalnej

5. Zajecia rozwijapce aktywndc i ekspresje tworcgpoprzez udziat w zegiach tanecznych, koto
fotograficzne.

6. Terapia ruchowa — rehabilitacja, w tymga@ sportowe, turystyczne i rekreacyjne

7. Poradnictwo z psychologiem, pedagogiem

8. Pomoc w dospie do niezbdnychswiadczeé zdrowotnych, opieka piggniarska

9. Pomoc w zatatwianiu spraw ydowych, niezbdna opieka.

10.Inne formy posipowania przygotowdge do uczestnictwa w WTZ lub pedja zatrudnienia.
Prowadzenie terapii zgjiowej w pracowniach: pracownia komputerowo-plashg; pracownia
krawiecka — ¢kodzieta, pracownia kulinarna, pracownia botaniezoologiczna, pracownia
majsterkowicza — stolarska, koto fotograficznegeiaj taneczno — rytmiczne.

Podpisy : Kierownika SDS..........cooeveieiie e

Data i podpis INStruktora..........c.ovvi i e,






