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1. Instalacje elektroenergetyczne

TABLICE ROZDZIELCZA

TABLICA POMIAROWA Zt ACZOWA TZ i POMIAROWA TL

Projektuje st zasilenie tablicy gtbwnej obiektu sportowego TEzdzielnicy gidwnej
szkoty RG zlokalizowanej przy wagiu do szkoty wyposajac ja w dodatkowe
zabezpieczenia wiz relacji RG-TE oraz uktad pomemargii /podlicznik/ jako 3-fazowy,
bezpdredni, modutowy licznik energii.

TABLICA ROZDZIELCZA SZATNI TE

Tablice projektuje st wykona jako typowa nascienra obudowe rozdzielcz przystosowadn
do montau aparatury modutowej z drzwiami petnymi. Konstriakiablicy metalowa.
Obudowa powinna posiaélastopigéa ochrony IP41 i | lub Il (zalecana) kl. ochrorob
Wielkos¢ obudowy nalgy dobra tak, by umaliwita zabudowanie aparatury zgodnie ze
schematem odpowiadaym wyposaeniu danego obiektu.
Rozdzielnica zawiera nagtujace elementy:

- rozhcznik konserwacyjny,

- optyczny (LED) wskanik obecnéci napkcia,

- zabezpieczenia nacadowe poszczegolnych obwodow,

- elementy sterowania obwodéswietlenia zewrtrznego (czujnik fotoelektryczny),

- uktad sterowania (zegar steyey+stycznik) prag wentylacji mechaniczne.
W rozdzielnicach zaprojektowano ochronniki przepmeeptgciowe kl. ,B+C”.
Rozdzielnica montowanactizie tak,ze jej gorna krawdz znajdowa sie bedzie max. 2,0 m
nad poziomem podtogi.

PRZEWODY | SPOSOB PROWADZENIA INSTALACJI

Do wykonania projektowanej instalacji projektuje sk zastosowanast. typy przewodow:
YKYz05x%(25) — dla w.l.z. z tablicy RG_TL do tablicy Tarzekréj przewodu dobrany do
wartasci zabezpieczenia zalicznikowego)

YDYzo 3/4x1,5mm w instalacji wietleniowa,

YDYzo 3x2,5mni w instalacji gniazd wtyczkowych,,

LgYzo 4 — lokalne przewody pgizer wyrbwnawczych w

Przy wykonywaniu instalacji nadg przestrzeganastpujacych zasad:

» izolacjazyt przewodow i kabli powinny odpowiad&olorom zgodnym z PN,

» izolaci w kolorzezotto-zielonym mana stosowawytacznie w instalacjach
zwigzanych z ochrona od pas,

» przewody uktadawewmtrz konstrukcjiscian i sufitow ostonie rurek PCV,

* do rozgadziania instalacji stosowaosprzt hermetyczny,

* podefcia instalacji do urmdzen technologicznych wykonyweana podstawie D.T.R.
urzadzen, a jezeli takowych nie ma pozostawsdajzapasy przewodow.

INSTALACJE O SWIETLENIOWA

Parametry fwietlenia swiattem sztucznym poszczegdllnych pomiesaczegodnie z
wymaganiami wymagazawartymi w PN-EN 12464-1 wyna@édieda odpowiednio:

* min. 300 Ix na ptaszczyie pracy w pomieszczeniach treneréw

* min. 200 Ix w fazienkach i sanitariatach,

e min. 100 Ix na podtodze w magazynie

Oprawy dwietleniowe wyposzone lgda w energooszezne i wysokosprawnerodta
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Swiatta.fluorescencyjne swietlowki liniowe, fluorescencyjne swietldwki kompaktowe.
Instalacja wykonana w cala przewodami typu YDY3/4x1,5, sterowani@getleniem za
pomoe indywidualnych wyacznikow.

OSPRZET + ACZENIOWY | GNIAZDA WTYKOWE

Osprzt bazowy do wyboru przez inwestora oraz projektantgstosowujcego projekt do

warunkéw miejscowych. Przy wyborze roawan nalery przestrzegaprawa budowlanego,

praw pokrewnych i szczegoélnych oraz kierévs& wiedz technicza.

Osprzt taczeniowy montowéanalezy na wysokéci:

» laczniki cdwietlenia na wysokii +1,4

* gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach treénmaegazynie na wysokoi +1,1
m

* gniazda w tazienkach na wysako+1,4 m.

Osprzt o stopniu ochrony 1P44.

ZASILANIE | STEROWANIE WENTYLATORAMI NAWIEWNYMI

Zasilanie wentylatorow nawiewnych projektuje svykona z wykorzystaniem stycznika i
zegara steragego z zachowaniem rAovosci wiaczania ¢cznego.

Zegar lrdzie zahczat wentylatory do statej pracy w czasie godzig gdbywaj si¢ treningi,
oraz dorywczo w trybie przewietrzania w pozosta#egci dnia.

INSTALACJA POt ACZEN WYRONAWCZYCH

W  budynku projektuje si wykona& instalacg pofaczen wyréwnawczych. Przewod
magistralny projektowany przewodem Lg6 utazony kedzie poprowadzony na zasadach
analogicznych jak pozostate instalacje.

Na przewodzie magistralnym projektujec dainstalowa (bez przecinania) lokalne szyny
(zaciski) lokalnych palczen wyréwnawczych, umieszczone w oznakowanych puszkéich
Do szyn tych zostansprowadzone, wykonane przewodem Lkg¥, lokalne paiczenia
wyréwnawcze, obejmuage czsci przewodzce dostpne i obce w fazienkach i sanitariatach,
kanaly wentylacyjne. Do magistrali najeprzylaczy ponadto szyy PE rozdzielnicy TE.
Ponizej tablicy TE naley zlokalizow& gtowm szyre polaczen wyréwnawczych. Szyn
nalezy uziemt.

URZADZENIA PIORUNOCHRONNE DLA OBIEKTU STANDARD+

OBLICZENIE POZIOMU OCHRONY

Zgodnie z PE-IEC 61024-1-1 budynek zaliczads obiektéw zwyktych
Gestas¢ doziemnych wytadowapiorunowych

Ng =0,04xTd1,25 na kffrok

T4=22 dni burzowych/rok

Ng =0,04x221,25 = 1,906 Kok

Spodziewana gatas¢ bezpdrednich wytadowa trafiajacych w obiekt
Ng = NgxAex10°® na rok

Ae— powierzchnia réwnowma obiektu 600 f

Ng=1,906x600x10= 0,00114

Poniewa Ng>Nc1, gdzie N:;=103, to wymagane jest wykonanie wdzenia
piorunochronnego o skuteczao
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E>1-0,001/0,00114 = 0,122

Budynek szatni &zie wyposaony w uradzenie piorunochronne odpowiagizg I-mu

poziomowi ochrony.

Urzadzenie lgdzie sktada sie z:

- zwodow poziomych wykonanych z ptask. FeZn20x3 dibtu FeZi®8 poprowadzonych

wzdtuz krawedzi dachu,

- 2 przewoddéw odprowadzgych wykonanych z ptask. FeZn20x3 lub drutu F®&n

uktadanych na uchwytach w przeciwlegtych riaikach budynku,

- 2 zlcz kontrolnych w gruntowych studzienkach pomiarduyc

— uziomu otokowego wykonanego z ptask. FeZn25x4aqzainego z uktadem uziomowym
masztow éwietleniowych.

2. INSTALACJA O SWIETLENIOWA BOISK SPORTOWYCH

W miejscach wskazanych na planie rys.1 posaéidimasztow stalowych h=12m
SEXTANT P f-my Valmont o nénosci 50kg /po 3 projektory/, na fundamentach
prefabrykowanych F150/43, z poprzeczkami do manfarojektorow 1.1m oraz 2 stupy
AGENA P h=12m f-my jw. na fundamentach F-2, gmci 100kg /po 6 projektorow/.
Stupy i akcesoria f-my Valmont. Na poprzeczkach towa projektory symetryczne
TITANO 400W IP 65 f-my Gewiss /po 3 oprawy na sRIBEXTANT P i 6 na stupie
AGENA P/ z lampami metalohalogenkowymi HQIT 400W rgozmieszczenie i
nakierowanie jak w obliczeniacKwietlenia.
Sposob fundamentowania ustati producentem masztéw i fundamentéw.
Zasilanie éwietlenia obwodami wyprowadzonymi z TE liniami kavymi YKY 5x10
/oswietlenie podstawowe ptyty boiska/ oraz YKY 3x&wudetlenie nocne/ do tabliczek
bezpiecznikowych stupéw prowadzonymi w ziemi trasgak na rys.2.
Na kadym stupie zamontowany na wysdkdo h=6m projektor éwietlenia nocnego
dyzurnego TITANO 150W /Gewiss/ z lampd50W zasilony z rozdzielnicy boiska TE kni
kablowa YKY 3x6. Gswietlenie nocne wyiczone w czasie pracywietlenia gtbwnego.
Parametry projektowanegdéwietlenia:
1. boisko pitkarskie
ESr=95Lx Esr/Emin = 0,73
2. boisko do pitki ¢cznej i koszykowki
Esr=102 Lx Br/Emin = 0,73

3. URZADZENIA PIORUNOCHRONNE MASZTOW O SWIETLENIOWYCH

Ochrorg odgromow, masztow éwietleniowych boiska sportowego stangwi
- projektowane uziomy otokowe, wykonane bedaaFeZn 25x4, poelczone ze sab
promieniowo, uktadane w ziemi w odpaich 1m na gbokcasci 0.6-1.4m wzrastagej w
miarg oddalania s od masztu o R<X0 .Uziomy hczy z masztami poprzez zaciski
kontrolne.
- pofaczenia wyrownawczeat¢zace z uziemieniem piorunochronnym wszystkie metalowe
urzadzenia dosfpne dla widzéw: metalowe, ogrodzenia, maszty flagdwonstrukcje tablic
informacyjnych i masztyswietleniowe.
Razem z limk kablows zasilajca maszty éwietleniowe oprowadzi drut FeZn fi 8mm
/polaczenie wyréwnawczehdzac go przez zicze kontrolne z konstrukcjami masztéw,
ogrodzeniem i innymi uggdzeniami dosfpnymi dla widzéw.
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Ochrorg odgromow wewretrzng stanowi uktad odgromnikéw klasy B+C DEHNventilmiy
DEHN zamontowany w rozdzielnicy TE.

4. OBLICZENIA

DOBOR PRZEWODOW

Podstawa :

(1) PN-IEC 60364-5-523:2001 , Ohbgialnas¢ pradowa diugotrwata przewodow”
(2) PN-IEC 60364-4-43:1999 ,Ochrona przeddam przeizeniowym”

SPOSO
OBWOD | ZABEZPIECZE U TYP B le<l <1, |l,<1.45
NIE vV PRZEWODU | ULOZE A A
NIA
A WG.
1)
L/TE 63,Esel" 3x230/400| YKYz05x25| D 62.263<68.8 | 90.699.76
SIEA1 16 A ,C” 230 |YDYzo3x2,5| A2 | 16,0<16<17,5 | 23,223,38
OSWIETLE | 10A,B” 230 | YDYz03x15 A2 | 10,0s10<12,4 | 14,517,98
NIE

OBLICZENIA O SWIETLENIA
Obliczenia parametréowswietlenia zewntrznego w zalcznikach

BILAN ENERGETYCZNY OBIEKTU W UKt ADZIE STANDARD+

| Pi | K] Ps
ARENY SPORTOWE | TEREN
1 BOISKO PILKARKIE 7,56 1 7,56
BOISKO DO KOSZYKOWKI 4,72 1 4,72
2 OSWIETLENIE TERENU 1,2 0 0,0
RAZEM 13,5(13,48) - 12,3(12,28)
SZATNIA STANDARD +
4 OGRZEWANIE 4,50 0,8 3,60
5 WENTYLACJA 10.4 0,8 8,32
6 OGRZEWANIE WODY 6,00 0,5 3,00
7 OSWIETLENIE 1,50 1 1,50
GNIAZDA 4,00 0,5 2,00
RAZEM 27,0126,4) - 18,518,42)
RAZEM MOC PRZYt4CZENIOWA 40,5 - 31,0

WPLYW OBIEKTU NA SRODOWISKO

Przygte w opracowaniu projektowym rozygiania funkcjonalno — przestrzenne oraz
techniczne we wszystkich projektach brawych nie wpltywaj negatywnie na&rodowisko
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przyrodnicze, zdrowie ludzi i inne obiekty budowdarZapotrzebowanie na wedraz ilac¢
sciekbw zostata oké&ona w opracowaniu braowym i jest zgodna z warunkami
technicznymi odbioruéciekdéw i dostarczenia wody. Nie przewiduje aby obiekt w trakcie
uzytkowania emitowat szkodliwe gazy, pyly lub ptyrgudynek w trakcie eksploatacji nie
bedzie emitowat hatasu lub drgai innych ucazliwych zaktocé. Obiekt nie wplywa
negatywnie na istniegy drzewostan i inne elemeniodowiska naturalnego

5. Projektowane instalacje monitoringu wizyjnego t erenu boiska pitkarskiego

Projektuje st wykorzystanie istnigcego  systemu  monitoringu  wizyjnego
zlokalizowanego na terenie boiskazdoego z trzech kamer umieszczonych w obudowach
na istniegcych masztach.
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OSWIADCZENIE

Zgodnie z ustaw“Prawo budowlane” art.20 ust.4 (Dz.U.z 2004r.
P0z.888) éwiadczam jako projektantze adaptacja projektu budowlanego
instalacji elektrycznych budowy boisk sportowycrawe budynkiem zaplecza
szatniowego: ,, Moje boisko Orlik 2012”, przy Puldiej Szkole Podstawowej
nr 21 w Radomiu, ul. Trofesskiej 5 zostata spogdzona zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

mgr inz. Marian Szpindor
upr. bud. nr BUA-I11-8386/9/89
Cztonek Mazowieckiej Okgowej
Izby Inzynieréw Budownictwa nr wpisu MAZ/IE/7427/03

Radom grudzi@ 2008 . i eressesr e rrsa s
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